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Οδηγίες σύνταξης και µορφοποίησης του τελικού άρθρου για την καταχώρηση στα 
πρακτικά του συνεδρίου 

 
 

Παρακαλείστε να ακολουθήσετε τις παρακάτω οδηγίες για τη σύνταξη και µορφοποίηση 
της εργασία σας. 
 
Το τελικό άρθρο θα είναι στην ελληνική µε περίληψη στην αγγλική γλώσσα, ή στην 
αγγλική µε περίληψη στα ελληνικά. 
 
Το τελικό άρθρο θα υποβληθεί σε ηλεκτρονική µορφή (*.doc) και, εφόσον ζητηθεί, και 
εκτυπωµένο. Το τελικό άρθρο δεν θα υπερβαίνει τις 8 σελίδες(7 σελίδες + 1 σελίδα η 
περίληψη στην αγγλική).  
 
Στο παρακάτω κείµενο δίνονται οδηγίες για τη συµπλήρωση του τελικού άρθρου. 
Ειδικότερα: 
 Όλα τα κείµενα, σχήµατα, πίνακες, εικόνες ή άλλο θα τοποθετηθούν σε σελίδα Α4 και 
διαµόρφωση σελίδας µε πάνω περιθώριο 2,54 cm, κάτω περιθώριο 2,54 cm, αριστερό 
περιθώριο 2,75 cm και δεξιό περιθώριο 2,75 cm. Το διάστιχο είναι µονό και το κενό µετά 
από αλλαγή σειράς επίσης 0 στιγµές.  
Μετά την τελική υποβολή δεν είναι δυνατή η διόρθωση τυχόν λαθών ή παραλείψεων. 
 
 
1. Ο∆ΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΤΟΥ ΤΕΛΙΚΟΥ ΑΡΘΡΟΥ 
 
1.1 Τελικό άρθρο 
 
Το τελικό άρθρο  θα υποβληθεί σε µορφή Microsoft Word Format (*.doc). Για τυχόν 
απορίες σχετικά µε την µορφοποίηση του εγγράφου, οι ενδιαφερόµενοι µπορούν να 
επικοινωνήσουν ηλεκτρονικά στη διεύθυνση eeme@mail.ntua.gr ή τηλεφωνικώς µε την 
οργανωτική επιτροπή του συνεδρίου στο 210-7722554 (Εργαστήριο Μεταλλικών 
Κατασκευών ΕΜΠ) 
 
Το άρθρο ξεκινά µετά από 4 κενές σειρές από το άνω µέρος της σελίδας µε τον τίτλο  
 

ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (12 pt, Times new Roman font bold, µέχρι 60 χαρακτήρες) 
 
Μετά από 2 κενά ακολουθεί (για κάθε έναν από τους συγγραφείς) 
 

Όνοµα Επίθετο(12 pt, Times new Roman font bold) 
Ιδιότητα(12 pt, Times new Roman font) 

Εταιρία, Ίδρυµα ή άλλο(12 pt, Times new Roman font) 
Πόλη, χώρα(12 pt, Times new Roman font) 

e-mail: mail@mail(12 pt, Times new Roman font) 
 
 



 

Η περίληψη του άρθρου, που δεν θα ξεπερνά τις 15 γραµµές (12 pt, Times new Roman 
font) 
 
 
1.2 Γραµµατοσειρά και µορφοποίηση που θα ακολουθηθεί 
Η γραµµατοσειρά θα είναι Times new Roman font, το µέγεθός της 12 pt, το διάκενο µονό 
και το διάστηµα πριν και µετά την παράγραφο 0 στιγµές µε πλήρη στοίχιση. Κάθε νέα 
παράγραφος θα ξεκινά χωρίς διάκενο, µετά από 1 γραµµή κενού. ∆εν θα υπάρχουν 
αποκοπτόµενες λέξεις. 
 
Η µορφοποίηση των επικεφαλίδων θα γίνεται µε κεφαλαία γράµµατα, όπως παρακάτω. 
 
ΕΠΙΚΕΦΑΛΙ∆ΕΣ (12 pt, Times new Roman font bold)  
 
1.3 Γραφικά (σχέδια και φωτογραφίες) και πίνακες 
 

 
Φωτ. 1 Λεζάντα φωτογραφίας Arial 10pt πλάγια 

 
Για καλύτερη επεξεργασία και µεταφορά των σχηµάτων, εικόνων και φωτογραφιών κατά 
την εκτύπωση να προτιµηθεί  *.jpeg  format. 
 
Σχήµατα, εικόνες, φωτογραφίες πίνακες, διαγράµµατα κλπ, θα είναι σε ηλεκτρονική 
µορφή και θα εισαχθούν στο κείµενο όπως το άνω υπόδειγµα (in-line with text). 
 
Οι πίνακες, τα διαγράµµατα κλπ  θα τοποθετούνται κοντά στο σηµείο αναφοράς τους, 
όπου αναφέρονται για πρώτη φορά. Στις φωτογραφίες θα υπάρχει η συντόµευση Φωτ. 1-, 
στους πίνακες Πίν. 1-, στα σχήµατα η συντόµευση Σχ. 1- κάτω από κάθε φωτογραφία, 
πίνακα ή σχήµα αντίστοιχα. 
 
Η ανάλυση των φωτογραφιών προτείνεται να είναι 150x150 dpi (dots per inch) και 
300x300 dpi για τα άλλα σχήµατα. Όλοι οι πίνακες τα διαγράµµατα κλπ θα είναι 
κεντραρισµένα και θα ακολουθούν την παρακάτω µορφή. 
 

Τίτλος Υλικό Μονάδα Τιµή 

Τίτλος Υλικό Μονάδα 1.870,00 

Τίτλος Υλικό Μονάδα 1.870,00 

Σύνολο Υλικό Μονάδα 1.870,00 

Πίν. 1. Ενδεικτική µορφή πίνακα 
 



 

 
 
1.4 Εξισώσεις 
 
Όλες οι εξισώσεις θα εισάγονται µε το equation editor (in Microsoft Word), όπως 
παρακάτω. Στο equation editor θα πρέπει να χρησιµοποιηθεί ίδιος τύπος και µέγεθος 
γραµµατοσειράς όπως στο κείµενο. Οι εξισώσεις θα αριθµούνται µε συνεχή αρίθµηση, η 
οποία θα στοιχίζεται δεξιά. Η αναφορά στις εξισώσεις θα γίνεται µε τον αριθµό τους σε 
παρένθεση, π.χ. «σύµφωνα µε την εξ. (1)». 
 

                                                                                           (1) 
  
  
1.5 Υποσέλιδα 
Υποσέλιδα δεν θα χρησιµοποιηθούν. 
 
1.6 Μονάδες 
Χρήση του συστήµατος SI units αποκλειστικά. 
Ο διαχωρισµός των δεκαδικών θα γίνεται µε κόµµα “,”. 
 
1.7 Ανάλυση, συµπεράσµατα και αναφορές 
Το άρθρο θα τελειώνει µε τα τελικά συµπεράσµατα και σχόλια. Οι αναφορές θα 
ακολουθούν τα συµπεράσµατα, αν κρίνεται απαραίτητη η χρήση τους. 
 
1.8 Βιβλιογραφία 
Η βιβλιογραφία θα είναι σε µορφή λίστας µε την σειρά που αναφέρεται η κάθε παραποµπή 
κατά τη διάρκεια ανάγνωσης του κειµένου και θα ακολουθεί την παρακάτω µορφή. Η 
παραποµπή στις βιβλιογραφικές αναφορές θα γίνεται µε τον αριθµό τους σε αγκύλες, π.χ. 
«[1]». 
 

 [1]   ΕΠΙΘΕΤΟ1 ΟΝ., ΕΠΙΘΕΤΟ2 ΟΝ., ΕΠΙΘΕΤΟ3 ΟΝ. και ΕΠΙΘΕΤΟ4 ΟΝ. “Ο 
τίτλος του άρθρου”, 6ο Εθνικό Συνέδριο Μεταλλικών Κατασκευών, Vol. 120, No. 
6, 2008, pp. 1718-1731. 

 
1.9 Αριθµοί σελίδας 
Η σελιδοποίηση θα γίνει από τον εκδότη κατά την εκτύπωση. 
 
2. ΥΠΟΒΟΛΗ ΤΩΝ ΤΕΛΙΚΩΝ ΑΡΘΡΩΝ 
 
Τα τελικά κείµενα των άρθρων θα υποβληθούν το αργότερο µέχρι τις 1 Ιουνίου 2011. 
Το όνοµα του αρχείου για το τελικό άρθρο θα είναι το εξής: 
PAP<το όνοµα του πρώτου συγγραφέα>, 
π.χ. PAPεπίθετο.doc 
Για την περίπτωση που κάποιος είναι πρώτος συγγραφέας σε περισσότερα από ένα άρθρα, 
να γραφεί: 
PAP_Επίθετο1.doc, PAP_Επίθετο2.doc, … 
 
Όλα τα αρχεία θα κατατεθούν ηλεκτρονικά µε τους παρακάτω δύο τρόπους: 
1. Αν το µέγεθος του αρχείου είναι µικρό, θα σταλεί συνηµµένο στην παρακάτω 

ηλεκτρονική διεύθυνση : eeme@mail.ntua.gr σε Microsoft WORD (*.doc) Format. 
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Είναι σκόπιµο το αρχείο να συµπιέζεται µε winzip για την ηλεκτρονική αποστολή. 
 
2. Αν το αρχείο είναι µεγάλο, θα σταλεί σε CD σε Microsoft WORD (*.doc) Format 

στην οργανωτική επιτροπή του συνεδρίου ταχυδροµικώς στην παρακάτω διεύθυνση: 
 

∆ασίου Μαρία-Ελένη και Αυγερινού Στέλλα 
Σχολή Πολιτικών Μηχανικών ΕΜΠ 
Εργαστήριο Μεταλλικών Κατασκευών 
Πολυτεχνειούπολη Ζωγράφου 
Ηρώων Πολυτεχνείου 9 
15780 - ΑΘΗΝΑ 

 
Μετά την παραλαβή του τελικού άρθρου θα σταλεί e-mail επιβεβαίωσης. 
 
 
Στη συνέχεια ακολουθεί υπόδειγµα γραφής των άρθρων. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
(4 κενά) 

 
 
 

ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (12 pt, Times new Roman font bold, µέχρι 60 
χαρακτήρες) 

(2 κενά) 
 

Όνοµα Επίθετο (12 pt, Times new Roman font bold) 

Ιδιότητα(12 pt, Times new Roman font) 

Εταιρεία, Ίδρυµα κλπ(12 pt, Times new Roman font) 

Πόλη, χώρα (12 pt, Times new Roman font) 

e-mail: mail@mail (12 pt, Times new Roman font) 

(1 κενό) 
Όνοµα Επίθετο (12 pt, Times new Roman font bold) 

Ιδιότητα(12 pt, Times new Roman font) 

Εταιρεία, Ίδρυµα κλπ(12 pt, Times new Roman font) 

Πόλη, χώρα (12 pt, Times new Roman font) 

e-mail : mail@mail (12 pt, Times new Roman font) 

(4 κενά) 
 
 
 
1. ΠΕΡΙΛΗΨΗ (12 pt, Times new Roman font bold) 

(1 κενό) 
Η περίληψη σχετικά µε το αντικείµενο της εργασίας δεν θα ξεπερνά τις 15 γραµµές. (12 pt, 
Times new Roman font) 

(2 κενά) 
 

2. ΕΙΣΑΓΩΓΗ (12 pt, Times new Roman font bold) 
(1 κενό) 

Στην εισαγωγή παρουσιάζεται το κυρίως θέµα της εργασίας(12 pt, Times new Roman 
font) 

(2 κενά) 
 

x. ΛΟΙΠΟΙ ΤΙΤΛΟΙ (12 pt, Times new Roman font bold) 
(1 κενό) 

Το υπόλοιπο τµήµα του κειµένου(12 pt, Times new Roman font) 
(2 κενά) 

 
x. ΣΥΓΚΡΙΣΕΙΣ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ (12 pt, Times new Roman font bold) 

(1 κενό) 
Τα συµπεράσµατα (12 pt, Times new Roman font)  

(2 κενά) 



 

 

x. ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ (12 pt, Times new Roman font bold) 
(1 κενό) 

[1]   ΕΠΙΘΕΤΟ Ο., ΕΠΙΘΕΤΟ2 ΟΝ., ΕΠΙΘΕΤΟ3 ΟΝ. και ΕΠΙΘΕΤΟ4 ΟΝ. “Ο τίτλος 
του άρθρου”, Συνέδριο ή άλλη πηγή, Vol. 120, No. 6, 1994, pp. 1718-1731. 
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(1 κενό) 

Σχ. 8: Παράδειγµα διαγράµµατος 

(1 κενό) 
 
 

  

Τίτλος Υλικό Μονάδα τιµή 

Τίτλος Υλικό Μονάδα 1.870,00 

Τίτλος Υλικό Μονάδα 1.870,00 

Τίτλος Υλικό Μονάδα 1.870,00 

Σύνολο Υλικό Μονάδα 1.870,00 

(1 κενό) 
Πιν. 1: Παράδειγµα πίνακα 

(1 κενό) 

 

 

 

 



 

 (4 κενά) 
 
 
 

TITLE OF THE ARTICLE 

(12 pt, Times new Roman font bold, 60 character) 

(2 κενά) 

 
Name Surname (12 pt, Times new Roman font bold) 

attribute (12 pt, Times new Roman font) 

company or institute (12 pt, Times new Roman font) 

city, country (12 pt, Times new Roman font) 

e-mail: mail@mail(12 pt, Times new Roman font) 

(1 κενό) 
Name Surname (12 pt, Times new Roman font bold) 

attribute (12 pt, Times new Roman font) 

company or institute (12 pt, Times new Roman font) 

city, country (12 pt, Times new Roman font) 

e-mail: mail@mail(12 pt, Times new Roman font) 

 (4 κενά) 
 
 
 
SUMMARY (12 pt, Times new Roman font bold) 

(1 κενό) 
summary (12 pt, Times new Roman font) 
 


